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Équipier de Première 
Intervention (EPI)

Objectifs

Compétences

Aucun12 personnes max PRÉ-REQUIS

Intra PUBLIC Tout salarié

Adapté aux personnes  
en situation de handicap

3 heures ACCESSIBILITÉ

   Utiliser les moyens de premiers secours (extincteurs, RIA…)

   Connaître les principes de l’évacuation (guide-file, serre-file…)

   Alerter les secours

Être capable : 

•	 de donner l’alerte,

•	 de comprendre le mécanisme de la combustion,

•	 d’utiliser le moyen d’extinction adapté en sécurité,

•	 d’intervenir efficacement sur un début d’incendie,

•	 d’identifier les rôles de chacun (guide-file, serre-file, responsible d’évacuation),

•	 d’évacuer en sécurité.

PROGRAMME
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Équipier de Première 
Intervention (EPI)

PROGRAMME

Matériel pédagogique Méthodes pédagogiques

Modalités d’évaluation

  Combustion, modes de propagation,  
     classes de feu

  Dangers et conséquences d’un incendie

  Moyens d’extinction

  Conduites à tenir :  
     alarme, extinction, évacuation

  Principes et procédés d’extinction

  L’alerte des secours

  Principes de l’évacuation  
     (guide-file / serre-file / responsable

  Conduite à tenir si impossibilité d’évacuer

  Levée de doute & dégagement d’urgence

  Consignes de sécurité, fonctionnement  
     d’un SSI

  Utilisation des moyens d’extinction  
     (RIA, extincteurs) sur bac à feu écologique

  Évacuation pratique d’une victime  
     dans un local enfumé

  Exercices guide-file et serre-file

  Levée de doute & dégagement d’urgence

  Reconnaissance des issues, circuits  
     d’évacuation et point de rassemblement

  Visite de site et repérage des organes  
     de sécurité

Théorie Pratique

•	 Diapositives         

•	 Extincteurs à eau pulvérisée et CO₂           

•	 Bac à flammes écologique           

•	 Machine à fumée           

•	 Matériel de démonstration

•	 Étude de cas

•	 Exposé interactif

•	 Démonstration

•	 Mises en situation

•	 Exercices pratiques

•	 Évaluation formative 

•	 Remise d’une attestation de fin  
de formation

Profil du formateur

Formateur spécialisé en incendie 
(CV sur demande)


